~ NOTRE OFFRE DE RESTAURATION
* POUR VOTRE ECOLE JEANNE D/ARC "+
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Des produits durables s
et responsables |




pour des saveurs authentiques

Des produifs. frais. de pleine saisen
pour un maximum de gouUt et de
nutriments

Des le.d.(um l&iﬂ:pour préserver

la santé et lenvironnement

Des ledudL &Qmw)oqui
contribuent a 'économie régionale
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Une prestation
conforme a la

Loi, Egalim S

(ol AVl UNE ASSIETTE QUI A DU SENS...
TOUJOURS ET TOUS LES JOURS !

c¥

LA LUTTE CONTRE LE
g C’EST FINI! GASPILLAGE ALIMENTAIRE
S'INTENSIFIE :
LA QUALITE GA SE VOIT :

Avec dont

0%  20425%

de PRODUITS de PRODUITS
DURABLES BIO

UNE INFORMATION CLAIRE
ET LISIBLE

fo DIVERSIFIER LES SOURCES | !
Wiy DE PROTEINES i

LES PLATS EN INOX

CES ENGAGEMENTS

NOUS PERMETTENT D’ASSURER LE RESPECT DE LA LOI




Carotte, Chou-fleur, Brugnon, .Concombre,

Kiwi, Navet, Oignon, Fenf)unl, Mglon,
Orange, Panais, Pasteque, Péche,

Pomme. .. Poivron, Tomate ...

4
A

=— Yoo, Printemps
Abricot, Aubergine, Endive, Mache, Poire,
@ ) Courgette, Fraise, Poireau, Potiron,
Pomelo, Laitue, Prune, Raisin ...

Radis, chou blanc ...
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1.(Deupmduim¢umhllmetwpmwaldw @L’

Des produits 100% francais (@}

La I)@EGJ:HPJ en

découpe est 100%

frangaise (haut de cuisse
de poulet, émincé de dinde,
sauté de dinde, réti de dinde,
mignon de poulet).

Nos viandes de lweu{;

en morceaux sont
nées, élevées et
abattues

en France.

QR\GINT

TRANCE

Tous Nos (jﬁﬂuﬂn« sont

100% d'origine France.

Le lew en roti et en :

sauté est 100% francais.




1.Qes prodits. dunalles cnesponsables L\

Moo produifs AOP et IGP : Moo produifs LABEL ROUGE

Fromages a la coupe : Tomme Noire, Cantal, Saint Jambon blanc
Nectaire Chipolatas
Paté de Campagne
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@ 90 340 % ® 20 440 %o
@ 20 &:90 % régional @ 90 &,40 %

régional

@ dont 20 430 %

écoresponsable et certification
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€ 0440% _— 30 4,50 %
régional
’ ‘ @ 10 &:15 % régional
@ 5 @10 A)lobelllse

@ 10 @15 /0 lobelllse
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Pour des raisons financieres, il ne nous est pas possible de
proposer que toutes les viandes de volailles soient labellisées.
Nous misons plutét sur la viande de boeuf en région.

i gy L : Le jombon blanc et le paté de campagne sont Label Rouge.
(pm ol A La rosette et la saucisse sont fraiches et régionales, et proviennent
| RS, de Lozere.

Le sauté de boeuf est frais et régional et provient de Lozére.
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1.Qes produits. dunalsles et nesponsalsles

Nous sélectionnons rigoureusement nos produits : Oeufs

NOUS NOUS ENGAGEONS A :

- Ne cuisiner qu'avec des eufs (coquilles et
ovoproduits) issus de filieres plus respectueuses du bien-
étre animal et a ne plus utiliser d’'eufs de poules
élevées en cage d'ici 2025.

Soucieux d’accompagner la filiere des ovoproduits dans sa
transition, API s’approvisionnera progressivement en ceufs
alternatifs aux cages.

- Intégrer le contréle des regles de respect du bien-
étre animal a notre politique d’audit de la filiére, en nous
assurant de la mise en oeuvre d'actions concretes pour
limiter le stress des animaux, notamment lors des phases
de transport et d’abattage. Lais.com
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1.0es produits dunables ebespansables A

Nous sélectionnons rigoureusement nos produits : Poissons

‘ Le saviez - vous 7 . : ( - . “
Rcante : : Api s’engage aussi dans la péche

: Le Lieu noir est une variété s durable:
a :  de colin appelé sur les étals g
ARRETONS DE JOUER | sl il liwet I premiiieg | Nou\s avons exclu de nos cuisines ces 3
©  variété de poisson consommée especes menaceées: pas de thon rouge,
en restaurations scolaire. : de requin Nni de grengdier.
Selon les organismes en péche J

durable tel que WWF qui suivent

I'état des stocks de poissons,

le Lieu noir peut étre consommeé - . .

sans nuire & l'environnement . Tous nos poissons sont issus de la

ni a la santé. Sa consommation péChe durOble MSC @

est une bonne alternative

alasurexploitation despeces | 5 nache durable laisse suffisamment de
comme le cabillaud. . . , ’ .

S nécherlesded leunsiren . poissons dans locéan, respecte les habitats
France sont écolabellisées MSC. marins et permet QuX personnes qul

dépendent de la péche de vivre de leur métier.

SOUTENONS -SSR —— :
LA PECHE DURABLE




Nous achetons différemment: @

//v,

® Pas de centrale d'achats Clest cette structure qui nous permet

. . e de vous proposer au minimum
® Des acheteurs présents en réegion prop

: . 0

® Des partenariats pérennes avec nos producteurs QO 0
régionaux et des relations de confiance avec les
chambres d'agriculture

de produits régionaux sur

lensemble de loffre alimentaire /
DES LEGUMES DE .
DE LA VIANDE DE BGEUF DES COMPOTES DE DES YAOURTS DUO
POMONA TERRE AZUR OF LOZERE CHARLES ET ALICE LOZERE
A BERRE L'ETANG DE MONTEUX

PAN
LA BOULANGERIE
PAIN ET PARTAGE A

ARSEILLE

N e T
.

DES CHIPS POUR LES
PIQUE-NIQUE
DE SIBELL
A AUBAGNE

Von

DELACHARCUTERIE &  DUPOISSONFRAIS B
6 (SAUCISSES, ROSETTES) [ DE POMONATERRE AZUR &

DE LOZERE @  ABERREL'ETANG



Les Organismes Génétiquement Modifiés ou OGM (mais et sojq)
sont, en France, uniquement autorisés a limportation et leur
utilisation est essentiellement liée o lalimentation animale et a
lindustrie agroalimentaire.

@ Nos ambitions de qualité nutritionnelle et de
développement durable nous ont amenés naturellement
a exclure les produits pouvant contenir des OGM
détectables.
Cette décision s’accompagne d'un suivi régulier d'audits
fournisseurs et sur nos unités de confection de repas. )

Dans la méme logique de qualité nutritionnelle
et de développement durable, nous ne cuisinons pas
avec des matieres grasses a base d'huile de palme.




1.Qes produits. dunalsles et nesponsalsles

Nos menus sont élaborés en fonction des saisons : pas de tomates en décembre, pas de kiwis en juillet ...

B
nm

Céleri
Pamplemousse  Choux de Bruxelles

Pomme de terre

FRUTYS LEGUMES

Citron Al Qignon Citron Asper,
K;wi Betterave Pongneau Pamplemousse Bemgea
Mandarine Carotte Pomme de terre Pomme Blattes
Orange Rhubarbe Carotte

b L [

Cerise Poireau Abricot Ail Mais
Fraise Pomme de terre Cassis Astichaut Qignon
Framboise is Figue Aubergine Poireau
Rhubarbe Melon Betterave Poivron
Mire Blettes Pomme de terre
Myrtille Carotte Radis
Nectarine Céleri Tomate
Pastéque Chou Blanc
Péche Chou-Fleur
Poire Concombre
Pomme Courgette
Prune Epinards
Pruneau Fenouil
Hancot
Laitue
SEPTEMBRE NOVEMBRE DECEMBRE
YRUTTS LEGUMES YRUITS FRUT?S LEGUMES
Melon Al Coing Al Navet Mandarine Al
Mdre Artichaut Mandarine Betterave Oignon Kiwi Betterave
Myrtille Aubergine Kiwi Brocoli Poireau Orange Carotte
Pamplemousse  Betterave Qran Carotte Potiron Pamplemousse  Céleri
Pas Blettes Pamplemousse  Célen Pomme de terre Poire Choux de Bruxalles
Péche Brocoli Poire Chou Blanc Pomme Courge
Pcire Carotte Pomme Chou-Fleur Endive 2
Pomme Célen Raisin Choux de Bruxelles Epinards
Prune Chou Blanc Courge Mache
Pruneau Chou-Fleur Endive Navet
Raisin Choux de Bruxelles Epinards QOignon
Concombre Fenouil Poireau
Courgette Frisée Potiron
Epinards Laitue
Fenouil Mache
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Nous cuisinons pour les enfants !
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9 Mous. cuisinsns pown los enfarts. -

Notre premiare ambition: ETRE TOURNE SPECIFIQUEMENT VERS LES ENFANTS gcmsym

Clldines,

= Pour qu'ils mangent avec PYHJA«UL
=> Pour qU'ils puissent tous faire le PKQUL d,érwzgw

-> Pour encourager leur développement en favorisant leur

/
-> Pour éveiller leur curiosité en encourageant les dewum)dm

=> Pour que le temps du repas soit un mement nessounce

=> Pour les guider vers uneaﬂimzrﬂfaﬁmnbaimd:dwwbﬂz
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9 Mous. cuisinons. pown s enfants |

En luttant contre le En donnant la priorité g En remplagant le

. . . aux achals locaux, plostique jetable par des
gabplwaqe,a&mgrﬂ"ame, ! ik I
et oux dennées dunalles

sSur nos cuisines et dans

V4 of)e
les restaurants scolaires nﬂl‘h&b&hﬂ%
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9 Mous. cuisinons. pown s enfants |

Des Pﬂi’ﬂ%ﬁb« Des entées. simples

et au golt des enfants élaborées par nos soins

Des recettes

" cuisinées par nos chefs et
congues spécialement
pour les enfants.

Des plats simples,
une cuisine rassurante
avec des recettes connues
et des ingrédients
identifiables. J

Des necettes. végitani

a base de céréales et légumineuses




S g

Des repas cuisinés
simplement, qui integrent

Des IS Des ﬂﬁtqmux, des plgts fqm/'l/'ers, et, avec
'wmagm parcimonie, des recettes

authentiques a la coupe prepares par nos equipes innovantes pour éveiller

la curiosité et encourager
les découvertes. J




2. Mous cuisinons. poun les enfanis. | 0

| CALENDRIER
N/ "

—-' " NOVEMBRE ‘
- REPAS

VOYAGE s s .
e = CANADIENNE

DEJEUNER .
SURL'HERBE =~
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9 Mous cuisinsns poun les enarts.| .

Suot
Des recettes végétariennes Iyl Y
Vé(ﬂéfarie;

> Des necelfes congues pan nes. équipes et

cuisinées sur place

> | nepauvér(}éhnimchaasﬁwwnaimé base

d'oeufs, légumineuses ou produits laitiers

> Des GPPMZIL nuniliennels. contrddés. por notre

diététicienne

- La découverte de nmuueﬂ?mwuwn& tout en
gardant le plaisir et les bienfaits des aliments

&/ RINGER?
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9 Mous cuisinans paun lesenfrts .

D

Des repas variés et

equilibrés nutrition

> Un howice nubuhmn—wni‘é de 85 diététicien.nes

présent.e.s en région pour garantir l'équilibre
et la variété de nos menus

= Un p?anal’inwﬂ'njmwi définit la fréquence

d'apparition des produits, en conformité avec
les recommandations nutritionnelles

- Des a&mmibwmz» frais ou tres peu

transformés, de tres bonne qualité
nutritionnelle

/
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nutrition

Retrouvez nos exemples de
menus élaborés par nos
diététiciennes :

e Exemples de menus
automne/hiver

e Exemples de menus
printemps/été




Agriculture
Bioiologique

Produits
régionaux

HVE : Haute Valeur
Environnementale

® Qo

Poisson péche
durable

Menu semaine 1

Recettes préparées
par nos chefs

A —4

Mardi =

Vendredi

Salade de lentilles
vinaigrette échalotes
maison

Repas végétarien

Endives et crodton
vinaigrette maison

Velouté de carottes X
région du chef @

Betteraves Bio @
vinaigrette ciboulette maison

Radis et beurre

Macédoine mayonnaise

Carottes rapées région@
vinaigrette persillé maison

Céleri vinaigrette fromage
blanc maison

Emincé de poulet aux
olives

Crépe au fromage

Brocolis HVE sauce
béchamel

Riz de Camargue IGP sz
fagon pilaf

O

Sauté de beuf de Lozére
sauce fagon bourguignonne

Boulette de blé, légumes et

Poisson meuniere

haricots Azuki

Torsades Bio

Ceeur de blé aux petits
légumes

Blettes béchamel

Jardiniere de légumes au
curcuma

Yaourt nature sucré

Edam Bio

B

Cantal AOP

Suisse fruité

Tomme blanche

Fromage blanc fruité

Petit moulé nature

Brie

Orange Bio

B

Flan Vanille

O

Clémentine

O

Pomme région

Créme caramel

Poire




Agriculture
Bioiologique

Produits

Recettes préparées
par nos chefs

régionaux

Poisson péche
durable

o

HVE : Haute Valeur
Environnementale

Menu semaine 2

A —4

Mardi =

Vendredi

Carottes rapées région
vinaigrette au miel maison

Repas végétarien

Salade de pépinette
vinaigrette maison

Salade iceberg et crodton
vinaigrette maisons

Chou rouge et pomme rapée
vinaigrette a lail maison

Salade mélangée
vinaigrette maison

Haricots verts Bio
vinaigrette maison @

Salade de pois chiche Bio
vinaigrette au cumin @

Terrine de légumes
Sauce cocktail

Roti de dinde au jus

Saucisse de Lozere @
aQu jus

Filet de colin
sauce citron

@

Quenelle nature sauce
tomate

maison

Chili sin carne aux lentilles
Bio

Epinard béchamel

Gratin de chou fleur HVE

Riz de Camargue IGP,....
fagon pilaf ;

Pommes de terre rissolées

Gnocchis

Carottes braisées persillées

Q0

B

Vache qui rit Bio

Yaourt brassé aux fruits

Saint Nectaire AOP (&)

@

) Camembert Bio
mixés
Gouda Mimolette Tomme grise Fromage blanc nature sucré
Compeis Kiwi Bio @ Prunes O
pomme/banane
Tarte flan du chef
Ananas frais Liégeois chocolat Raisin




Agriculture
Bioiologique

Recettes préparées
par nos chefs

Produits
régionaux

Poisson péche
durable

o

HVE : Haute Valeur
Environnementale

Menu semaine 3

A —4

Mardi =

Vendredi

Concombre vinaigrette
fromage blanc maison

Repas végétarien

Salade de pomme de terre et
cornichon vinaigrette
maison

Carottes rapées vinaigrette
Qux agrumes maison

Melon

Salade de haricots rouges
et mais vinaigrette maison

Tomates vinaigrette au
balsamique maison

Pomelos + sucre

Salade de perle de pates
vinaigrette maison

O

R6ti de beeuf aujus ()

Boulette d'agneau sauce
tagine

Pané fromager

Boulette végétarienne sauce

Marmite de la mer

Haricots verts persillés

tagine
(5.0

Semoule Bio

Potatoes
RizideiCamangueliGR & Légumes couscous
fagon pilaf =
Maasdam Bio @ Yaourt aromatisé Blchette au lait mélangé Edam bio @

Tomme grise

Suisse nature sucré

Chantaillou ail et fines
herbes

Saint Paulin

Compotg Abricot
pomme/fraise
Flan chocolat Pasteque

T

Péche

Créme dessert vanille




Agriculture
Bioiologique

Recettes préparées
par nos chefs

Taboulé semoule Bio
o la menthe fraiche

Produits
régionaux

Poisson péche
durable

o

Environnementale

HVE : Haute Valeur

Menu semaine 4

A —4

Mardi =

Repas végétarien

Courgette facon tartare

Salade mélée vinaigrette
maison

Vendredi

Tomate et mais vinaigrette
balsamique maison

Salade de carotte et chou
fagon coleslaw

(Eufs durs mayonnaise

Concombre vinaigrette

Chou fleur vinaigrette
moutarde a lancienne
maison

Haut de cuisse réti au jus

Jambon Label Rouge

Nuggets de poisson

Filet de merlu sauce
crustacé

O

Pommes vapeur rissolées

Spaétzle

Haricots verts Bio @

ciboulette maison

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate aux légumes et
emmental rapé Bio

Filet de poisson frais sauce
fagon vierge

Riz de Camargue IGP

fagon pilaf &

Liégeois au chocolat

Compote pomme @

e Petits pois mitonnés
persillés
Tomme noire IGP =+ Suisse nature sucré Carré de Ligueil Vache Qui Rit @
Ve bro.ss'e SR Carré fondu Fromage blanc fruité Gouda
mixés
Nectarine Banane Bio @ 0 Pasteque

Péche




9 Mous cuisinans paun lesenfrts .

Menus de substitution @

nutrition

Pour répondre aux exigences nutritionnelles de chacun, nmbwd:éi‘éiwmnz, (I(aninz,
adapte les menus et propose les déclinaisons suivantes:

> Des 'mpabww viandesont proposés quotidiennement sans surcodt.

Un complément protéiné sans viande sera livré en remplacement,
sans incidence sur le prix global du repas. (ex - omelette, poisson...)

> Les aBJZznqm alimentaines. sous PMLRLPﬁM, médicale, seront traitées

par la mise en place d'un Plan d'Accueil Individualisé (P.AL):

* Le panier repas sera fourni par la famille

* Mise en place d'un protocole de prise en charge du panier repas
par léquipe de restauration en place

Le risque étant trop important, la cuisine ne produit pas de repas pour les personnes allergiques.
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9 Mous. cuisinens. poun s enfaris |

Des puchettes
adhésives en papien
pour conditionner les

fromages o la coupe et
les charcuteries.

(Deb lmm en ey lavables et

et des sachets en papier réutilisables a linfini, pour
kraft pour emballer les conditionner les entrées, plats
gdteaux. chauds et garnitures.

) f

. ' .
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9 Mous cuisinons poun s enfri. ¢

Nos solutions pour des conditionnements durables dichgy e

Des lsacs en inwx lavables et réutilisables a rinfini,
pour conditionner les entrées, plats chauds et

W — garnitures.
A . 325 mm 162mm 162 mm
& RV

FORMAT TAILLE | .-
GN 1/1 530 x 325 mm E
GN 1/2 265 x 325 mm g
GN 1/3 176 x 325 mm
GN 1/4 265 x 162 mm Lo 108 mm108 mm 108 mm
GN 1/6 176 x 162 mm
GN 1/9 176 x 108 mm




9 Mous cuisinsns poun les enarts.| A

Notre portail Web “Cest Prét!”

T e, Grace a notre portail “Cest Prét!f vous pouvez:
Passen ves commandes de fagon fiable et sécurisée,
avec un historique sur la période écoulée.

Jambon blanc Sauce ketchup

=g il Ganwﬁm &?A menub o tout moment, sur ordinateur,

Tortis @ Emmental rapé

| tablette ou smartphone.

—_— e
Ce site utilise des cookies pour vous offrir le meilleur

service. En poursuivant votre navigation, vous acceptez . ° ya \
Prendre connaissance des VL@)wdde d:al’!lengzmu

des plats.

Suivre les nmnckuumbdza‘uafﬂiédes repas. O @ @

Bénéficier dmhonnmhmrwhphdmnadamu sur notre

prestation et nos engagements.




9 MNous cuisinons. pOwWy les m{;ardh!

Vos impressions depuis le portail web “C'est Prét!”

W | CLIENTTESTCCMARSEILLE-Du 07122020 au
. e nmpe20 e

al O Ml o a

Salade verte - Vinaigrette

Jambon blanc Label Rouge{ )%
Jambon de dinde

Purée de pommes de terre et potiron

Pomme Bio

| Pilon de poulet Réi
Rosti de légumes
Buchette lait mélange
Beignet chocolat noisette

Melon jaune
Vol au vent de volaille aux champignons
Boulghour Bio

Beignet de calamars a la romaine - Ketchup
Pommes de terre boulangére

Massdam Bio @
Mousse de fromage blanc & la créme de marron o

Beignet chocolat noisette

Beignet de calamars a la romaine

Buchette lait mélange
Jambon blanc Label Rouge
Jambon de dinde
Ketchup

Liégeois vanille
Massdam Bio

Melon jaune

Mousse de fromage blanc & la créme de
‘marron
Pilon de poulet Réi

Poire

Pomme Bio

Pommes de terre boulangére

Purée de pommes de terre et potiron

Rosti de légumes

Salade verte
Tomme grise

Tortillas de légumes, pomme de terre et
emmental BIO

Vol au vent de volaille aux champignons

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits & base de lait, Oeuf et produits &
base d'oeufs

Céréales contenant du gluten, Mollusques
et produits & base de mollusques

Céleri et produits & base de céleri,
Céréales contenant du gluten

Lait et produits & base de lait

Lait et produits & base de lait, Soja et
produits en contenant

Lait et produits & base de lait

Lait et produits & base de lait

Céleri et produits & base de céleri

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mgl, Céleri et produits & base de céleri,
Lait et produits & base de lait

Céleri et produits & base de céleri,
Céréales contenant du gluten

Lait et produits & base de lait

Lait et produits & base de lait, Oeuf et
produits  base d'oeufs

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
‘mg/l, Moutarde

Céleri et produits & base de céleri,
Céréales contenant du gluten, Lait et
produits & base de lait, Oeuf et produits &
base d'oeufs
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Nos outils de communication

> Evaluation de la satisfaction
convive et client

—

E—
Regd®
me+tre st

Enquéte de satisfaction

Madame, Monsieur,
Bonjour,

Pour nous aider & mieux Vous senvir. nous vous serions reconnaissants de bien vouloir
prendre quelques instants pour remplir ce questionnaire de satisfaction.

Toute Iéquipe de la Cuisine

par avance pour

S e

- Reporting annuel
personnalisé

pour retracer, anticiper
et améliorer notre collaboration.

Bilan de
partenariat

pour I'année 2019-2020
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9.Mous. cuisinens, poun les. enfarts.| o

Notre newsletter

Envie de découvrir ou de cuisiner les
recettes de votre chef Api a la maison ? T S
En vous abonnant a notre newsletter tlt

7"‘ " " /
\‘ bimensuelle, vous pouvez recevoir : W
- maintenant c’est ) toi LE CHEF !

maintenant ccstklon LE CHEF!

: e lune des recettes cuisinée par votre chef Api,
dégustée a la cantine et a refaire a la maison

e une activité pour patienter pendant la cuisson

e des informations pour découvrir le fonctionnement de
notre cuisine

Pour vous abonner et retrouver les
recettes, rendez-vous sur

~ Endemandant
abonnerala newshttersur
ges it: s-api.com

et te propose de réaliser 3 |a maison ses recettes préférées,

Ton chef Api cuisine tous les jours avec PASSION W




g Ensemble.:-ggr,e_tonsle

Wy
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Des recettes
pensées
spécialement pour
moi, et en évitant les

aliments bloguants,
szwwn

Des menus qui
tiennent compte de
mes gouts et de mes

appréciations,

jzmz,ww
écouts)

d,appnwm!

Pas de mélanges
d'aliments difficiles
o identifier,

Pas de noms de
recettes compliqués
dans les menus,

J’&M“”“’“s“’b




3. Seyons nespensalsles, amndtons le gaspillage | | 0’

Avec des grammages adaptés ‘ %%

Nows dwalusns

*par le biais de campagnes de
pesée de déchets et & laide des
retours des équipes de service.




9. ?azjmmm{wnwhm, armﬁi?uwllzg@piﬂlagz!

Avec des bonnes pratiques en cuisine

Quantité moyenne jetée

par repas et par convive sur
nos restaurants scolaires en
2021%, contre 120 g en moyenne

pour la restauration

collective
*en diminution de -7% par rapport a 2019

Part de déchets triés, recyclés
et valorisés sur nos cuisines

Wh/repas
Part de nos véhicules de

livraison équipés d'un logiciel @

de suivi des émissions CO2

Part de produits lessiviels
écolabellisés et économes en

eau (sans ringage) cet
dans nos cuisines
Eu NS

Eolabel ~

Notre consommation moyenne
d'eau par repas cuisiné

dans nos cuisines centrales,
contre 10 l en moyenne France

Notre consommation moyenne
d'énergie (eau + électricité)

par repas cuising,

contre 585Wh/repas en
moyenne France

-3,2% (i

CONSOMMATION D’ENERGIE
Consommation d'énergie (en Wh/repas,
gaz + électricité) depuis 2016.

-11,8«

Consommation d'eau (en L
0 par repas) depuis 2016




AVANT le service

> Des effectifs
prévisionnels calculés
au plus juste, et des
ajustements
communiqués en
fonction des absences
et des évenements
impactant (sorties,
greves...).

»

PENDANT le service

> Des portions de taille
variable pour s'adapter
aux différentes faims et
envies, et limiter le gachis.

" GRANDE FAIM [

JE NE GASPILLE PAS...

) JE ME SERS ' ‘
~  ENPANA ™ petite faim
" MAFAM!

Q/“ II‘ 5 HISS“IHS
. . Anti-Gaspillage

> Des enfants sensibilisés
et responsabilisés face au
gaspillage au moment du
tri et du débarrassage.

> La pesée des déchets
pour réaliser un diagnostic
quantitatif du gaspillage

> La valorisation
des biodéchets

!
1“izhimistes

> Le don alimentaire

@ Banques
Alimentaires

Nous confinuons nofre engagement
pour faire Toujours moins !

. “ i 1
_, \p ap1;§

ap
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Pecpae Antron

QuUi sommes-nous




4. Moo moyens e engagements

Notre Cuisine de MARSEILLE

- Numéro d'agrément FR 13.215.002 CE

- Capacité: 8000 couverts par jour en liaison
froide uniquement dédié au scolaire

- Rayonnement : Bouches-du-Rhdne (13), Var (83),
Vaucluse (84)

= Adresse : ZAC Saint Louis, Avenue Journet,
13015 Marseille

> Tél 04.13.94.01.51
= Mail: cindy.vello@api-restauration.com

Aix-en-Provence
Istres

o
Vitrolles = «Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

Marignane
Martigues

:sMa*i le Aubagne

Parc national
des Calanques

La Ciotat =

; Nos références de proximité



4. Moo moyens e engagements

Nos réferences sur Marseille

« Ecole privée Sainte Thérese d'Avila

« Groupe Scolaire Saint Frangois d'assise
« Ecole Perrin Saint Trinité

« Ecole et College Notre Dame de la Major
« Ecole Saint louis

« Ecole Saint Théodore

« Ecole Robert Schuman

« Ecole Sainte Marie Madeleine

« Ecole Saint joseph lEstaque

« Ecole privée Saint Michel Chave

« Ecole Saint Jean Baptiste

« Ecole Notre dame de 'Huveaune




4. Moo moyens ¢t engagemeniz.

Des équipements adaptés a notre activité

Notre cuisine de Marseille, dont nous sommes propriétaires, est équipée de tout le matériel nécessaire
o la préparation de produits bruts et a la fabrication de repas livrés en liaison froide.

ZONE STOCKAGH ZONE CUISSON] ZONE PREPARATIONS FROIDES]
1 réserve épicerie + 2 fours MKN 20 niveaux (cuisson * 1trancheur
+ 1 chambre froide négative basse température) * 1 blixer Robocoupe (301)
+ 3 chambres froides positives + 1 sauteuses (2201) * 2 tamis TX 300
o BOF * 1 marmite (3101) * 1 coupe légumes
o Viandes * 1 cuiseur & pates (2201) « 1 turbobroyeur
o Fruits et legumes * 1 cellule de refroidissement (type
tunnel)
ZONE LEGUMERIE ZONES CONDITIONNEMENT &
+ 1 ouvre boite électrique r
-1 parmentiére [40Ko) ALLOTISSEMENT - DEPART/ LIVRAISON

¥

,
|
7
TR
i

IR \ \! r
G \{._\ i




Nous disposons d'une légumerie,
Tous nos légumes arrivent bruts, nos crudités sont réalisées essentiellement avec de légumes frais.

Nous travaillons uniquement les produits de saison et privilégions les produits régionaux

Nous realisons nous mémes nos vinaigrettes : nous ne servons pas de sticks
vinaigrette industriels.

Nos vinaigrettes sont réalisées o base d'huile et de vinaigre qui varient régulierement
pour faire découvrir de nouvelles saveurs aux enfants (vinaigrette balsamique,
vianigrette au miel, vinaigrette ciboulette..)

Elles sont livrés dans des seau.

4

Nos équipes préparent également de délicieux potages et veloutés en
période hivernale avec des légumes frais, régionaux et de saison.




. Tlos mayens. & engagemeris 8

Notre atelier patisserie

Nous disposons d'un atelier pdtisserie.

Nous disposons d'un batteur mélangeur, de four o patisserie et d'un tamis pour réaliser nos compotes.

80% e Nos pdtisseries entierement confectionnées par nos soins: elles représentent la mojorité de nos
pdtisseries : gdteaux au yaourt, cake au citron, gdteaux aux pralines, aux pépites de chocolat,
brownies, gateaux miel et noisettes, clafoutis, crumbles... Nous réalisons également nos propres
cremes patissieres.

10% e Nos Qétisseries ochetée; chez un fournisseur : Eclairs, tartes aux pommes, donuts, beignets
fourrés (Pomona ou Pasquier)

e Nos patisseries partiellement transformeées : fond de tartes (les fonds de pates (pbtes a pizza,
10% pate sucrée, génoise) sont commandés chez Pomona, nous garnissons ensuite avec des
préparations maison (appareil & flan, appareil & quiche, compote, fruits, garniture pizza...s)

Les patisseries confectionnées par nos chefs sont 100% maison avec des ingrédients bruts : farine, oeufs,
beurre ou margarine, sucre...




4 Qos moyens et engngmmnih r\\\s\”’

Une équipe de 14 personnes au service de votre restauration
Sandna Masse Enic, Guillst - Palnigue Kanine Desjandin,

J'effectue un contréle J'assure le suivi de la
Je supervise et coordonne des prestations livrées prestation et de votre
léquipe au quotidien et des températures. satisfaction au quotidien.
(services administratifs, . .
production, préparation des Jereste en contact Jinforme vos equipes
commandes et logistique). permanent avec lg cuisine et les conseille dans
centrale gréce a mon leurs missions.

téléphone bluetooth. , ) P
J'organise régulierement

Mon camion est des rencontres et
géolocalisé et conforme 4 = | temps d'échange.
ala norm EURO 6. |\ UI'O @ $ i .'
| L /i y ’ A / \‘ /s
]

: \ ' s
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A~ '\l Nt VI W I i »
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4. Moo moyens e engagements @0’

Notre chargée de clientéle, le relais pour un partenariat solide et constructif

Tout aw bong qmﬂ?w&mq,
Goantle démarnage. Sieymdw du partenanidt; du partenaniat;
du, partenaniat awx cites de ves équipes & vos. cités

e e o

Audit préalable de Présence sur Conseils sur la Suivi de la
fonctionnement le restaurant remise en prestation et des
— . aupres de vos température engagements
Réunion de preé-ouverture Squipes contractuels
o Actions de
V|$|tg de vos locou>§ et formation ou Tragabilité des
reperage des acces d'information visites et des axes
Présentation des modalités de progreés

Rencontres et temps

de commande d'échanges identifiés
Remise des outils de Reporting

fonctionnement et personnalisé

\g\"‘, ’ I e
}“\\' 5,‘$\' h ‘ ,'..




4. Moo moyens e engagements e Q\&?’

Notre organisation logistique

/

Les livraisons des repas seront réalisées du lundi au vendredi.

Les livraisons seront effectuées par nos chauffeurs-livreurs jusqu'aux armoires
frigorifiques de loffice de restauration.

Nom de Jo
mﬂ m — ::u-
’ . N M
Nous nous occupons du déchargement jusqu’'a | ks T
vos offices. , el VUS|
o ’ . . ’ © NOMDELAVILLE ot inmemant
Nous rangeons vos armoires réfrigérées en | 01, famialblh
recomptant les quantités. ot o s U o wh
P . B ey
Nous contrélons systématiquement les S—
températures, elles sont notées sur deux bons e
de livraisons et vous conservez lun de ces deux PR ovl R
bons de livraison, il permettra a vos agents de - )
contréler les commandes. e ——— —
T . - Nprtitn .,
/ W Titens b ' D -
Nos bons de livraison comportent les indications suivantes:

Adresse et numéro d'agrément de la cuisine, date de livraison, lieu de livraison, date de
consommation, catégorie de convives, effectif du jour, répartition par plat, nature détaillé du
proouit,, nom du chauffeur-livreur AP,‘/...“ , {
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|3 continuité de service assurée

Une
cuisine
relais en
cas
de force

Un stock
de
précaution
mis Q
disposition

Cuisine centrale du Bassin de Thau

3 rue Nicolas APPERT
ZAE La clau 3

34770 GIGEAN
;| / \ WS ny X , ,.f" _ Numéro d'agrément
\' \ / Wk x lf : A oA ./ | FRO4TI3.003 CE |

D W\

WA apip‘



4. Moo moyens e engagements R«’

\’
E
2 ..

! de croissance
entreprise

: ) moyenne interne
de restauration collective.

depuis 15 ans
6 6 o M€ de chiffres d’affaire Q

Api Restauration, une entreprise
100% familiale et indépendante,
libre de ses choix stratégiques

716 M€
: 660 M€ ~,
i e == 97,4 e
B ’
- Taux de 911 6
fidélisation client employés
secteur créche/scolaire en 2021
92,2 91,9
% %
40 % ..ca
2019 2020
e en secteur
B France [ Allemagne [l Belgique [l] Luxembourg ENSEIGNEMENT/
CRECHE
/) ~1! W/ A )
I/ | J, ~ [ \ ¥ ' ol A\ | ‘ N YR

[ ] b,
d SRl L7 N
R\ "2 UAY “ i \ & )
.i:!l‘:'.\ ' g : % g a 1‘\‘
CIURNASE AL 1 ,{.'::’a’,}\- bt ¥



4. Moo moyens ¢t engagemeniz.

enception Créopt

2020
Api Restauration élue
premiére société de
restauration collective
parmi les 500 meilleurs
employeurs de France
du classement Capital

®

NOS RECOMPENSES RSE  ~

2019
Lauréat
des Trophées
Défis RSE

&
2018
Lauréat des
Pépites de 2018
I'Atternance Palmarés Capital :
% e ltes Meilleur employeur
o de la Restauration 2016 2015
— 2017 Lauréat du Louréqf Défis RSE
@ Ayming Business Grand Prix Entreprises ~ Enfreprise Familiale
! 2018 Barorcnes & Environnement Responsable
1
= 7 e et
Y : ayming ] =rms
: : 3 ———— tgpassien d inncver
! 1
| = i : ?
: ! ! 1 1
4 1
I : ' ; 2013 i
! ] . ! Trophée de :
: ' 2003 el I’Economie '
Lauréat ge la Semaine Responsable |
2012 Européenne de la o ;
2008 Pibde Réduction des Déchets 7\
Adhésion au Iinnovation AvEmE sulaices

Global Compact
des Nations-Unies o ®

Découvrez lintégralité
de notre démarche
environnementale
dans notre Rapport

Développement Durable,
téléchargeable

sur notre site www.api-

restauration.com
ou en flashant
ce QR Code
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9. Tnavaillons ensemlsle,

Vos attentes

Conwives

360 0 430 convives

Fondionnement

A Service de restauration
assuré le lundi, mardi, jeudi et
vendredi

A de 12h00 & 14h00 en
continu

M distribution en libre-
service pour les élémentaires

A Possibilité de distribution
de repas le mercredi

A 1entrée (avec choix

éventuel)

1 plat protidique avec 1
varionte sans porc

1 accompagnement

A1 fromage ou laitage (avec
choix éventuel)

A 1dessert (avec choix
éventuel)

v pain Bio




9. Tnavaillons ensemlsle,

Nos engagements

Une cuisine préparée sur place, élaborée
avec 20 o 50 % de produits frais selon la saison

A Le choix de filieres locales pour nos
approvisionnements, a hauteur de 20% de notre
offre alimentaire (circuits courts, fraicheur des
produits, contribution a l'économie locale)

v L'introduction jusqu'a 25% de produits issus

de lagriculture biologique, avec un socle
d'engagements permanents

M Une équipe de cuisiniers de métier, formée
aux spécificités de la restauration scolaire, et
une charte culinaire prénant une cuisine
cuisinée

A Un calendrier danimations culinaires et des
outils pédagogiques a votre disposition

S e

M Des graommages adaptés aux habitudes de
consommation reelles des enfants, pour limiter
le gaspillage alimentaire

M Des conditionnements respectueux de
lenvironnement

Un portail web personnalisé pour passer
vos commandes et consulter les menus,
ingrédients et allergenes

L'accompagnement de vos equipes au
quotidien par notre chargé.e de clientele

M La mise a disposition d'un stock de
orévention sur votre restaurant scolaire

Nous avens hite de cuisiner pour vous!

N

s

ARSI AT 7 AN
Ay i lé‘.‘ '?,‘-‘.'}.. 2R




